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¢Qué es el PIAM?

El Programa Institucional para la Persona Adulta vy
Adulta Mayor “Dr. Alfonso Trejos Willis”, es un
programa de la Vicerrectoria de Accion Social de la
Universidad de Costa Rica, en adelante UCR. Surgid
por iniciativa del catedrdtico e investigador de la
UCR, Dr. Alfonso Trejos Willis, quien propuso al
Consejo Universitario, que a la poblacién de 50 anos
y mds (consideradas personas de 50 anos y antes
de los 65 anos como personas adultas y de 65 anos
y mds como personas adultas mayores), se le debia
ofrecer espacios sociales en los que pudiera ocupar
su tiempo libre en una forma creativa y que ala vez,
le permitiera satisfacer expectativas personales en
el campo social e intelectual. De esta manera, a
partir de 1986, la Vicerrectoria de Docencia
aprueba la apertura de cursos académicos para las
personas de 50 anos y mdés en la UCR.

Foto: Dr. Alfonso Trejos

“El Programa Institucional para la Persona Adulta y Adulta Mayor,
PIAM, favorece la educacion como un derecho fundamental que no
caduca con la edad. Segun Vargas (2017), el aprendizaje a lo largo
de toda la vida frata de satisfacer las necesidades multiples y
especificas de aprendizaje de todos los grupos etarios, mendiante Ia ﬁ

creacion de oportunidades de aprendizaje formales, no formales e ,i
informales para personas de cualquier edad.
Es asi como la Universidad publica contribuye para que este colectivo Plgm

social pueda continuar aportando a la sociedad, al crear i o
oportunidades de educacion, que favorecen y potencian  paraiapersona Adulta
conocimientos, destrezas, capacidades, habilidades y competencias yAdults Mayor
que poseen las personas adultas y adultas mayores.

Por ofra parte, la educacion tambien facilita las relaciones
intergeneracionales respetuosas, donde todos aprenden de todos y

promueve un envejecimiento activo con sentido, en el que las

personas adultas mayores se empoderan en su condicion y elaboran

un proyecto de vida renovado y con calidad.”

M.Sc. Marisol Rapso Brenes, Coordinadora PIAM



¢Cuales son los DEBERES y DERECHOS

del estudiante del PIAM?

El PIAM constituye una opcidén para personas mayores de 50 anos, que desean
satisfacer inquietudes intelectuales, ocupar su tiempo libre en actividades
educativas e intercambiar experiencias y conocimientos con los estudiantes
regulares y facilitadores/as de la UCR.

Los y las estudiantes del PIAM NO llenan los requisitos académicos de la UCR ni se
encuentran incluidos (as) en las actas de la Oficina de Registro, sin embargo, deben
cumplir con las normas de orden y disciplina establecidas para los y las estudiantes
regulares, asi como con las directrices, lineamientos, resoluciones, comunicaciones y
similares que emanen de las autoridades del PIAM, de la Vicerrectoria de Accion
Social y en general de la UCR, asi como las siguientes:

« Participar activamente en las aulas universitarias conforme a la metodologia del
Curso.

«Es derecho del o la estudiante recibir una formacion de calidad. Los y las
facilitadores del PIAM son personas preparadas en las dreas que imparten, y éste es
un trabajo que puede ser o no VOLUNTARIO.

« Es deber de los y las estudiantes, participar en las actividades que el PIAM organiza
durante cada ciclo lectivo (Talleres, ferias, charlas, exposiciones, entre otros).

« Es deber de las y los estudiantes estar formalmente matriculados en el curso al que
asisten, de ofra manera NO pueden permanecer en las clases.

«Los y las estudiantes que por algun motivo NO puedan continuar asistiendo a
lecciones deben informar al facilitador (a) encargado (a) o a la Oficina del PIAM.

« Es deber del o la estudiante el RESPETO tanto hacia las companeras (os) del curso,
los y las Facilitadores, asi como hacia las reglas basicas establecidas en cada curso.

« Los cursos que requieran algun tipo de material para su desarrollo, serd adquirido
mediante dos maneras: a. Proporcionado por la persona facilitadora, para lo cual su
costo ya viene incluido en el importe o pago de matricula y el curso asi lo
especificarad. b. Comprado por el (la) propio (a) estudiante, y el curso asi lo
especificard. Bajo ninguna circunstancia una persona facilitadora venderd a los y
las estudiantes, materiales de ningun tipo.

« Participacion en las actividades que coordina la Asociacion de Estudiantes, asi
como en la representacion por medio de ésta para resolver asuntos estudiantiles.



Cuales son los beneficios que obtienen

las y los estudiantes del PIAM?

Los y las estudiantes del PIAM pueden obtener |os siguientes beneficios:

« Carné: Es el documento formal que los acredita como estudiantes universitarios del
PIAM. Los vy las estudiantes no tienen que traer foto. El valor de la elaboracién del
carné es de ¢2000 colones y se renueva cada dos anos. Aguellas personas que ya lo
tienen, deben actualizarlo cada semestre sin costo alguno, el dia que les
corresponde la matricula.

Este carné permite el uso de la biblioteca, los buses internos de la UCR, las
instalaciones deportivas, el cine universitario y todos los servicios y espacios que
ofrece la institucion. Con el carné del PIAM, los y las estudiantes pueden ingresar
con su vehiculo al campus de la Sede Rodrigo Facio de la UCR (en la entrada de la
Facultad de Derecho) o a la finca de la Ciudad de la Investigacion, siempre y
cuando haya disponibilidad de parqueo.

Asimismo, presentando el carné del PIAM, pueden usar el servicio de buses externos
que son exclusivos para estudiantes. Unicamente a las personas mayores de 65 afos
se les exonera el pago del pasaje al presentar su cédula de identidad, residencia o
pasaporte. Ley 8500 (Ver final de la Guiag, las paradas de autobuses de las rutas
externas).

. Poliza de Accidentes del INS para estudiantes.

. Tarjeta de ingreso vehicular a las instalaciones deportivas de la UCR. La misma se
solicita en la Oficina de Programas Deportivos ubicada en el Edificio Saprissa. La
tarjeta tiene un costo semestral de ¢15.000. Tiene que llevar la factura del PIAM @
dicha Oficina y ahi se confecciona la tarjeta.

« Los y las estudiantes del PIAM pueden utilizar la OFICINA DE SALUD, sélo en casos de
emergencia.



Fechas Importantes

FECHAS

ACTIVIDAD

Del viernes 01 al jueves
07 de marzo

Matricula Ordinaria en el Comedor estudiantil
(Con cita previa asignada)

Viernes 08 de marzo

Matricula Extraordinaria: Periodo para matricular en los cursos
con cupo disponible y para atender a las personas que no
lograron obtener la cita de matricula
Lugar: Comedor estudiantil. Hora: 8:00 am a 12:00 md

Semana del
11 al 15 de marzo

Inicio de clases

Jueves 29 de marzo

Charla: Cuidado de la salud emocional
Lugar: Auditorio EDUCON  Hora: 10:00 am

Jueves 11 de abril

Dia de Juan Santamaria. Feriado nacional (no hay clases)

Del 15 al 19 de abril

Semana Santa (No hay clases en toda la semana)

Del 22 al 26 de abril

Semana Universitaria
(Hay clases en la medida de las posibilidades)

Martes 23 de aboril

Charla: Manejo del tiempo para una vida saludable
Lugar: Sala #1 Biblioteca Carlos Monge. Hora: 10:00 am

Miércoles 01 de mayo

Dia del tfrabajador. Feriado nacional (no hay clases)

Miércoles 15 de mayo

Charla: Manejo del estrés
Lugar: Sala #1 Biblioteca Carlos Monge. Hora: 10:00 am

15 de junio

Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en
la Vejez

Lunes 17 de junio

Dia del Padre. Feriado nacional (no hay clases)

Sdbado 06 de julio

Fin del | ciclo lectivo 2019

La asistencia a estas actividades forma parte importante de los procesos de ensenanza-
aprendizaje que se fomentan en la UCR, en ellas se discuten temas de actualidad de interés
para las personas adultas y adultas mayores, y se abren espacios para compartir
informacion y conocimientos mdas alld de las aulas, por lo tanto, es fundamental contar con
la participacion de los y las estudiantes del PIAM. Estas actividades tienen cupo limitado.
Favor confirmar asistencia al correo piam.vas@ucr.ac.cr o al 2511-1500.
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Reglas de la Matricula

Para llevar a cabo un Proceso de Matricula de forma ordenado y eficiente, es
necesario contar con su apoyo cumpliendo las reglas que el PIAM ha establecido.

1. Presentarse el dia y la hora indicada en la cita de matricula. Recuerde que el
sistema de matricula es computarizado y NO es permitido matricular antes de la
fecha y hora correspondiente. Por lo tanto, no insista ni comprometa al personal del
PIAM. Si el dia que le corresponde la matricula no puede asistir por algun motivo,
tiene 2 opciones:

a. Que ofra persona le readlice la matricula en la fecha y hora
correspondiente, presentando una autorizacion escrita y una copia de la
cédula de identidad.

b. Que se presente cualquier dia después de la fecha y hora que le
correspondia segun la cita.

2. Presentar el carné del PIAM o cédula de identidad o residencia.

3. Considerar el nUmero maximo de cursos permitidos para matricular (en matricula
ordinaria): Se permitird Unicamente la matricula en las siguientes modalidades de
CUrsos:

e Tres cursos especificos (con o sin requisitos).

e Dos cursos regulares.

Es importante aclarar que cumplir con el requisito de matricula para un curso
NO le garantiza a la persona el cupo que solicita.

En ninguno de los cursos especificos del PIAM se permitirdn inclusiones. Los y las
facilitadoras han establecido el nUmero de cupos disponibles en sus cursos,
tomando en consideracion la desercidon que se experimenta en cada semestre;
por esta razén no firmardn boletas de inclusion.

De igual forma, aquellas boletas que lleguen firmadas a la Oficina del PIAM no
tendrdn validez y no se procederd a realizar la matricula fuera de las fechas
establecidaos.

La boleta de solicitud de curso (ver final de la Guia) es exclusiva para solicitar
espacio al docente en los cursos regulares de la UCR.



Si por alguna razén no puede asistir al curso matriculado, debe contactar a la
persona facilitadora para que reporten la ausencia justificada.

4. Tener en cuenta que todos los cursos tienen definido un cupo limite, por lo tanto,
cuando se agota el cupo se cierra el curso. Por esto es importante que realice una
lista con varias opciones de cursos que le interesan, esto con el fin de agilizar el
trdmite en caso de que no haya cupo en el que tenia como primera opcion.

5. Pagar el monto total de mairicula: El costo de cada uno de los cursos por
concepto de matricula es ¢8.000 colones por ciclo lectivo. Exceptuando los
siguientes cursos:

e “Técnicas de Pintura IV" y "Trazos, arte vida y comunidad” de Camilo
Bolanos, que tiene un costo de matricula de ¢22.000 colones
semestrales.

e Los cursos de inglés (programa antiguo), francés, japonés, ruso,
portugués y chino mandarin, cuestan ¢27.000 colones semestrales.

e Los cursos de Inglés 1A, 1B, 2A, 2B, 3A, 3B, 4A, 4B y 5A (nuevo programa)
en el que fienen que asistir dos veces por semana, cuestan ¢37.000
colones semestrales.

e Los cursos del Modulo de Tecnologias de la Informacion y el
conocimiento que cuestan ¢29.000 colones semestrales.

5.1 En aquellos casos en que los cursos requieran que el material bdsico
sea proporcionado por la persona facilitadora, el costo de materiales se
incluye en el momento de pagar el curso. Es importante senalar que a este
costo de materiales, ya se le sumo el 20% por gastos administrativos de la
Fundacion UCR.

5.2 Recuerde que el pago de los cursos se realiza el mismo dia que le
corresponde la matricula. Si no se presenta a pagar, se tendrd que anular
la matricula, sin excepcién alguna.

5.3 Recuerde que se puede cancelar la matricula de los cursos mediante
tarjeta electronica (Se acepta cualquier fipo de tarjeta de débito o
crédito, excepto American Express)

6. Pagar el monto de la pdliza estudiantil del INS que fiene un costo de ¢7.500
colones, la misma es anual (Del 15 de febrero 2019 al 14 de febrero 2020). Esta pdliza
se incluye en el monto total a pagar por la matricula. Si usted cancela la pdliza en el
| ciclo lectivo 2019, no tiene que pagarla en el ll ciclo.

7. Conserve la factura - comprobante de matricula: Se le entregard la factura
correspondiente (incluye el cobro de los cursos y pdliza del INS y el informe de



matricula), el cual debe ser presentado a la persona facilitadora del curso el primer
dia de clases.

8. No se devuelve dinero de los cursos matriculados: Es importante que el o la
estudiante esté segura de su matricula, ya que en ninguna circunstancia se aplica el
congelamiento de matricula ni solicitudes de reintegro de dinero por concepto de
pago de cursos. La devolucidon se framitard Unica y exclusivamente en los siguientes
Casos:

e Cuando el curso matriculado sea cerrado por el PIAM.
e Cuando por fuerza mayor, el PIAM tenga que cambiar el horario y/o
aula de un curso publicado en la Guia.

Para proceder con el reintegro de dinero, el estudiante deberd aportar los
documentos correspondientes durante los 15 dias habiles posteriores al
inicio de clases y ademas deberd tener una cuenta bancaria a su nombre.

9. Firmar la boleta de liberacion de responsabilidades para los cursos de movimiento
humano. El PIAM no pide Dictamen Médico como requisito para matricular los
cursos del Médulo de Movimiento Humano, en su defecto se deberd firmar una
boleta de liberacidn de responsabilidades al momento que readlice la matricula.
Recuerde: Si alguien hace la matricula por usted, tiene que llenar la boleta
previamente. No se permitirdn boletas que no estén firmadas por el estudiante que
malfricula.

_ Vicerrectoria de Accién Social
1 COSTARICA Programa Institucional para la Persona Adulta y Adulta Mayor

Nombre: Cédula: Carné:

Hago constar y declaro bajo la fe de juramento que para el (los) curso (s) del Médulo de Movimiento
Humano, que estoy matriculando y que se detalla en el informe de matricula, me he realizado los
examenes médicos pertinentes y me encuentro en condiciones tanto fisicas y psicolégicas aptas para
llevar las actividades que se desarrollaran y que me han explicado y he comprendido en forma clara.
Asimismo, hago constar que relevo de todo tipo de responsabilidad a facilitadores, al Programa
Institucional para la persona Adulta y Adulta Mayor y a la Universidad de Costa Rica, con relacién a
cualquier tipo de evento que suceda en contra de mi salud integral durante el desarrollo de las clases
de dicho curso.

Fecha: Firma:




Avisos Importantes

TRASLADO TEMPORAL DE LA OFICINA DEL PIAM

Les informamos que por motivos de remodelacion, la oficina del PIAM se traslado al
Edificio de Educacién Continua (conocido como EDUCON).

EDUCON estd en la Ciudad de la Investigacion (finca 2), se ingresa por el puesto de
seguridad junto al LANAMME, tal como se muestra en el siguiente mapa.

El horario de atencion es de Lunes a Viernes de 8:00 am a 12:00 md y de 1:00 pm a
4:30 pm.

Nos disculpamos por las molestias que este traslado pueda ocasionar, pero con la
remodelacion esperamos brindar una mejor atencion.
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EL CORREO ELECTRONICO ES REQUISITO

Les informamos que el PIAM debe efectuar la factura electronica, ya que en el pais
inicid la progresiva implementacion del sistema obligatorio de facturas vy
comprobantes electronicos para fines tributarios, segun la resolucion DGT-R48-2016.

Esto significa que adicional a la factura impresa que el PIAM le brinda —~
en el momento de la matricula, también se le va a enviar a su correo 4 @ )
electronico. De ahi, que a partir del |l ciclo lectivo 2018 se les solicita a /
todos y todas las estudiantes del PIAM un correo electronico personal o, u
en caso de no tener, el correo electronico de algun familiar cercano.

La Asociacion de Estudiantes Adultos Mayores de la Universidad de Costa Rica,
Cédula Juridica 3-002-111293, les saluda e invita a participar en las actividades a
realizarse durante el | Ciclo 2019:

1. Paseo al Jardin Botanico Lankester: 9 de mayo

** En la matricula del | ciclo 2019 se estard inscribiendo a todas las personas que
deseen ingresar a la Asociacion**

Para mads informacion sobre los objetivos y actividades de la Asociacion de
Estudiantes Adultos Mayores de la Universidad de Costa Rica,

Favor llamar al 8793-2425 / 8482-7322 / 8336-5521 / 8865-9788
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Avisos Importantes

Atencion estudiantes nuevos del PIAM que desean realizar el examen
de ubicacion de los cursos de inglés:

Las y los estudiantes que tienen conocimientos en inglés y desean realizar el examen
de ubicacion, pueden realizar los exdmenes (gratuitos) en las siguientes fechas:

Examen de ubicacion de Inglés:

Dia #1 Examen de Dia #2 Examen de

ubicacion ubicacion
Fecha: Jueves 28 de febrero | Fecha: Viernes 08 de marzo
Hora: 2:00 a 11:00 am vy de o .
1:00 @ 3:00 pm Hora: 9:00 a 11:00 am
Lugar: 213 Letras Lugar: 213 Letras

Es importante senalar que la realizacion del examen de ubicacion NO garantiza
espacio en ninguno de los cursos. Matricula sujeta a disponibilidad.

Atencion estudiantes nuevos del PIAM que desean realizar el examen
de ubicacidén de los cursos de francés:

Las y los estudiantes que tfienen conocimientos en francés y desean realizar el
examen de ubicacion, pueden realizar el examen (gratuito) en la siguiente fecha:

Examen de ubicacion de Francés:

Dia #1 Examen de
ubicacion
Fecha: Lunes 04 de marzo

Hora: 10 a 12:00 md
Lugar: Aula 319 Letras

Es importante senalar que la realizacién del examen de ubicacion NO garantiza
espacio en ninguno de los cursos. Matricula sujeta a disponibilidad.
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Cursos de Inglés

El curso Inglés 1A (exclusivo para estudiantes de nuevo ingreso a la seccion de
inglés) es el primero de nueve cursos en el idioma. Estd dirigido a estudiantes sin
previo conocimiento de la lengua. Se da prioridad a la adquisicion de vocabulario,
de estructuras bdsicas y de estrategias de escucha, lectura y de comunicacién oral
y escrita. El curso consta de cuafro horas lectivas semanales de cincuenta minutos
cada una. Al finalizar el mismo, los estudiantes serdn capaces de aplicar estrategias
bdsicas de escucha, lectura y de comunicacion oral y escrita cuando sea
necesario. Algunos contenidos son: delefreo, descripcion de objetos de acuerdo a
su color y caracteristicas, los nUmeros del 0 al 100, etc.

e En los cursos Inglés 1A, 1B, 2A, 2B & 3A, se utiliza el liboro American Think Starter
(Rezmuves, Puchta, Stranks, & Lewis-Jones). Estard a la venta en Textos Educativos
San Pedro. El libro de texto tiene un costo de ¢18.100 y el libro de prdcticas tiene un
costo de ¢10.800. Indicar que son alumnos del PIAM a la hora de realizar la compra.

e En los cursos Inglés 4A, 4B & 5A, se utiliza el liboro American Think 1 (Rezmuves, Puchta,
Stranks, & Lewis-Jones). Estard a la venta en Textos Educativos San Pedro. El libro de
texto tiene un costo de ¢18.100 y el libro de prdcticas tiene un costo de ¢10.800.
Indicar que son alumnos del PIAM a |la hora de realizar la compra.

e En el caso del curso Inglés VI, consultar a la profesora acerca de los materiales a
utilizar.
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Descripcion de cursos nuevos

Chino mandarin bdsico |
El curso de Chino Mandarin Bdsico 1 estd disponible para las personas estudiantes
interesadas en el idioma exiranjero chino mandarin y la cultura asidtica.

Este curso infroduce el idioma mandarin con énfasis en la conversacion, utilizando
un vocabulario bdsico presente en la vida diaria. Simultdneamente se ensena a
escribir los caracteres incluidos en cada leccidén, mediante prdcticas orales y de
escritura, con palabras y frases escogidas por la docente.

Elementos del inglés a través de la musica (en inglés)

Este es un curso optativo para estudiantes adultos y adultos mayores con un
conocimiento infermedio del idioma inglés. Se hace énfasis en el repaso de
elementos |éxicos, fonologicos, gramaticales y culturales del idioma utilizando
canciones previamente seleccionadas. Las actividades de comunicacion oral,
escritura y lectura también estdn integradas en el curso con el fin de promover un
abordaje holistico del idioma. El curso consta de dos horas lectivas semanales de
cincuenta minutos durante un periodo de un semestre.

Seguridad Digital

Este curso brinda los principios de seguridad en distintas plataformas y (o)
aplicaciones de uso generalizado. Es importante porque complementa el uso de
las plataformas y (o) aplicaciones vistas en cursos de dispositivos moviles y
computacion, con la seguridad necesaria para hacer un uso responsable y que
evite experiencias negativas.

Al finalizar este curso las personas participantes contardn con conocimientos sobre
privacidad, confidencialidad, sistemas de autenticacion y proteccion de datos,
como derechos fundamentales estfipulados en la Ley de Proteccidon de la Persona
Frente al Tratamiento de sus Datos Personales y su Normativa, segun el Tribunal
Supremo de Elecciones.

Almacenamiento en la nube

Este curso brinda los principios de almacenamiento en la nube desde distintas
plataformas y (o) aplicaciones de uso generalizado. Es importante porque
complementa el uso de las aplicaciones vistas en cursos de dispositivos moviles y
computacion bdsica, con la posibilidad de almacenar los datos de dichas
plataformas en la nube entre los que se incluye Dropbox, Google Drive, SharePoint,
OnebDrive, 4Shared., segun (PCWorld, 2018), para asi, dar un uso mas eficiente de la
memoria interna de los dispositivos.

13



Al finalizar este curso, las personas participantes contardn con conocimientos para
almacenar sus fotos, mensajes y documentos en la nube, para economizar espacio
en sus dispositivos y, ademds, hacer la informacion accesible desde todos sus
dispositivos y contar con un respaldo de la misma, en caso de exfravio o robo de
algun dispositivo.

Gobierno digital

Este curso brinda herramientas y facilidad en tramites, consultas y pagos de
servicios que normalmente sin la fecnologia, han requerido de desplazamiento,
filas, incluso las personas quedan sujetas a inclemencia del clima o expuestos a
delincuencia al portar efectivo en las calles.

Al finalizar este curso las personas participantes contardn con herramientas para
que, desde la comodidad de su casa y desde su teléfono moévil o computadorag,
puedan:

Realizar pagos de servicios publicos como CNFL, AYA, Municipalidades, etc.
Realizar consultas de pagos de servicios publicos.

Realizar consultas de pension IVM.

Pedir citas médicas o revisar historial de las citas ya agendadas o antiguas
(Expediente Unico digital).

Revisar instrucciones de las recetas de medicamentos.

e Dar seguimiento de paqgueteria enviada o a recibir por medio de Correos de
Costa Rica.

Imagen y fotografia de productos

Este curso es importante, ya que muchos estudiantes del PIAM, aprenden a realizar
proyectos para venderlos, pero no saben coémo mercadear sus productos. La
imagen de los productos es esencial para su venta o exposicion, tan importante
como su calidad.

Por tal motivo, este curso se enfoca a la imagen de productos, es decir, qué
expresa a tfravés de su presentacion, etiqueta y empaqgue. Asimismo, se trabaja en
la fotografia de los mismos (incluso con el celular), que capturen la esencia de los
productos y logren los objetivos propuestos.

Entre los temas que desarrollaremos se encuentran la imagen y logo de su marca,
etiquetas y empaques para sus productos, como parte de su presentacion y
exposicion, ademds de mejorar sus habilidades de fotografia. Es requisito del curso
tener un producto/ proyecto que mercadear.
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Edicion de videos con ShotCut
ShotCut (www.shotcut.org) es un software de uso libre y gratuito para Windows,
Mac, y Linux, que puede ser utilizado como reproductor y editor de videos.

La edicion de video fiene como objetivo modificar las caracteristicas del video
para poder conseguir resultados precisos, ya sea para fines personales, didacticos
o laborales. En este caso se desea brindar informacion a las personas adultas y
adultas mayores para que mediante la presentacion de determinadas
herramientas y ejercicios prdacticos puedan incorporar el uso de esta herramienta
como parte de su vida coftidiana acorde a sus propios intereses.

Con este curso se desea que los estudiantes tengan la posibilidad de realizar
ediciones bdsicas de archivos de video, conocer los distintos formatos existentes,
cortar, anadir audios efc.

Manipulacion de archivos multimedia:

El manejo de informacion en medios digitales viene acompanado de diferentes
tipos de archivos, que incluyen una clasificacion especifica segun el tipo de
contenido, mejor conocida como formato.

Cada elemento que compartimos en la red, mediante el uso de las computadoras
o dispositivos moviles parte de esta clasificacion. Desde los archivos de texto de uso
comun, hasta aquellos utilizados para entretenimiento como musica o peliculas
tiene caracteristicas que los diferencian.

Este curso pretende que los estudiantes reconozcan la ufilidad de entender estos
formatos y saber a qué tfipo de software acudir, lo que proporciona beneficios a la
hora de manipular, reproducir y procesar informacion multimedia. Algunos de los
contenidos son:

e Infroduccion a la organizacion de archivos estandar de las computadoras
y celulares.

e Reconocimiento de la interfaz y acceso a las distintas carpetas que

poseen por defecto los dispositivos tecnoldgicos.

Reconocimiento de archivos de texto.

Reconocimiento de archivos de imagen y software para abrirlos.

Reconocimiento de archivos de audio y software para reproducirlos.

Reconocimiento de archivos de video y software para reproducirlos.

Otros formatos de uso comun.

Manejo de documentos personales con el movil

Este curso busca que los y las estudiantes, puedan aplicar el uso de su teléfono
celular para la gestion de sus documentos personales a partir de la utilizacion de
aplicaciones que puedan facilitar esto. La gestion se refiere al manejo de los
documentos y el objetivo es poder resguardarlos de manera digital y segura.
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Por ofra parte, el curso pretende, que aprendan buenas prdacticas en la
clasificacion y la conservacion de los documentos personales en papel, para que
estos no se extravien o se deterioren de manera acelerada.

Ciudades del mundo

Son muchas las ciudades de mds de veinte millones de habitantes, en América,
Europa vy, sobretodo, en Asia. Estas aglomeraciones son dificiles de controlar y, en
su crecimiento, se pierden valores urbanos que durante muchos anos fueron
elementos que distinguian la historia, fradiciones e identidades de dichas ciudades.

Cada ciudad del mundo se destaca por varias, o muchas, caracteristicas
particulares que las hacen especiales a los ojos de sus habitantes o quienes las
visitan. Para el curso Ciudades del mundo, se escogerdn aquellas urbes que se
destacan por sus valores arquitectonicos, histéricos o culturales y que merecen ser
conocidas por los estudiantes del PIAM.

Dichos conocimientos no tendrdn el cardcter de la informacion turistica para el
visitante ocasional, sino que abarcard los aspectos sensibles de su historia, pasada
y presente, destacard los esfuerzos y logros de sus habitantes y se detendrd en
aspectos sobresalientes de su gastronomia, cultura y arte.

Bordado en tapices

Es un taller en el que se aprenden técnicas bdsicas para preparar y bordar tapices,
los cuales se trabajan con diferentes puntadas y disenos rusticos, criollos e
internacionales.

Pintura en cerdmica, barro y resina
Es un taller que brinda conocimientos para preparar, reconocer y pintar piezas en
diferentes materiales.

Hagamos flores de papel
En este taller se aprenderdn técnicas sencillas para elaborar flores de papel,
cartulina, foam, en diferentes tamanos y disenos, incluso flores gigantes.

Amate y vive plenamente

El curso es un taller vivencial con ejercicios prdcticos y creativos de tipo
participativo, apoyados por exposiciones y explicaciones del profesor, asi como
guias de ensenanza de los libros de Louise L. Haypara, para la transformacion
personal. Esto permite desarrollar nuevas formas de relacionarse con uno mismo/aq,
desde la autovaloraciéon y el respeto, para aprender pautas positivas que apoyen
el proyecto de vida.

Taller: Los juegos teatrales me ensenan a vivir mejor

Se pretende que los alumnos encuentren en las técnicas teafrales un insumo que
mejore la calidad de vida y compartan su experiencia a través del sociodrama,
fijando el conocimiento al elaborar un guion.
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Inversion Economica

aproximada para cursos especificos

Como los cursos de Artesanias y Manualidades requieren compra de materiales, es
necesario que los y las estudiantes conozcan previo a la matricula, la inversion
aproximada que fienen que readlizar por curso; asi pueden matricular segun sus
posibilidades. Se resalta que es un costo aproximado, dado que es variable segun
precios, marcas, lugares de venta y gustos de los y las estudiantes.

En este sentido, es deber de los y las estudiantes adquirir los materiales por sus propios
medios, pero con la debida orientacidon del o la facilitadora, ya que es la persona
experta en la técnica que se estd aprendiendo. Los y las facilitadoras, pueden
recomendar tipos de materiales y productos, asi como lugares de venta; sin embargo,
no se puede obligar a los y las estudiantes a comprarlos exclusivamente donde la
persona facilitadora indique.

« Bordado con cintas | y IV: Aproximadamente ¢20.000 por ciclo lectivo. Depende de las
cintas que las estudiantes deseen utilizar, asi como el material donde se borda.

« Grabado en vidrio |: Para iniciar el curso es necesario una inversidon aproximada de
¢15.000 colones para comprar el grabador, el cual en algunas ocasiones no serd
necesario porque los alumnos cuentan con una herramienta que se puede utilizar. Para
los materiales de la semana posiblemente se necesita gastar aproximadamente ¢2.000
por semana.

« Mosaico I: El curso requiere de un gasto aproximado enfre ¢12.000 y ¢15.000 para la
compra de las herramientas y se gastan entre ¢2.000 y ¢2.500 por semana. El gasto
dependerd del proyecto que él o la estudiante quiera realizar.

« Empaste de libros: costo aproximado ¢50.000 debido a que frabaja con materiales
finos

« Pintura sobre piedras: ¢15.000 aproximadamente para la compra de pinceles, pinturas
y piedras.

. Técnicas de decoracion en botellas y mds: ¢20.000 aproximadamente por el ciclo
lectivo

« Arte con material reutilizable: ¢10.000 aproximadamente por el ciclo lectivo

17



Oftros cursos del PIAM que requieren una inversion economica:

«Salud y bienestar: Se sugiere adquirr una guia de frabajo que suministran los
facilitadores con un costo de ¢5000 colones. No es obligatorio.

« Mindfulness (conciencia plena): Se sugiere adquirir una guia de trabajo que suministran
los facilitadores con un costo de ¢5000 colones. No es obligatorio.

« Eco-gastronomia: Curso tedrico-prdctico que promueve intercambio de experiencias,
por lo cual el programa incluye prdcticas, giras, visitas y convivios con degustacion de
comidas; por lo tanto, es importante que quienes se inscriban en el curso contemplen la
inversion que requieren estas actividades. Ademads, se recomienda que reserven el dia
viernes para las actividades del curso.

. Logica matemdtica recreativa: ¢5.000 aproximadamente por semestre para las
fotocopias del curso.

« Estimulacién cognitiva: Aproximadamente ¢5.000 por ciclo lectivo, para 2 folletos de
ejercicios y prdcticas y fotocopias.

« Taller El poder del ahora lll: ¢3.000 aproximadamente por semestre para las fotocopias
del curso.

« Las plantas medicinales y su salud | y ll: Aproximadamente ¢5.000 el semestre, mdas la
inversion econdémica de las giras que se realizan.

« Historia del pueblo judio e Israel I: #24.000 colones aproximadamente

« Historia del pueblo judio e Israel II: ¢18.000 colones que incluye folleto, gira al Centro
Israelita Sionista de Costa Rica con almuerzo y merienda

« Cultura del vino: Este taller fiene un costo aproximado de ¢25.000 colones. Se cancela
en la primera clase. Incluye: copa de vino, degustacion de vinos y bocadillos los dias
descritos. Aimuerzo final del curso.

« Cultura del té: Este taller tiene un costo aproximado de ¢20.000 colones. Se cancela en
la primera clase. Incluye: degustacion de tés, infusiones gourmets, bocadillos en todas
las clases, tacita y platito por persona y ceremonia del té en Catedhra (Boulevar
Rohrmoser)
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Oftros requisitos:

Todos los cursos de movimiento humano requieren de ropa cdémoda que permita
movilidad, un panito para secarse el sudor, zapatos adecuados (segun indicacion del
FACILITADOR/A).

« Taekwondo: No se necesita experiencia previa, solo ropa cémoda.

« Gimnasia Psicofisica y Hatha Yoga: Ropa blanca, cémoda, un mat o colchoneta
suave para poder recostarse en el piso. Se tfrabaja descalzos.

« Paneuritmia: Ropa blanca y cémoda.

« Yoga, armonia y equilibrio: Ropa cémoda, un mat o colchoneta suave para poder
recostarse en el piso. Se trabaja descalzos.

« Agricultura orgdnica I: Es necesario que el o la estudiante que matricule este curso,
tenga disponible todo el MIERCOLES para redlizar las respectivas giras educativas.
Ademds, se debe contemplar la inversidn que requieren estas actividades las cuales
cubre la persona estudiante. También es importante que quienes matriculen este curso
tengan capacidad fisica para realizar caminatas y los recorridos que contemplan las
actividades programadas.

« Produccion agropecuaria en Costa Rica | y II: Es necesario que el o la estudiante que
matricule este curso, fenga disponible todo el MARTES para realizar las respectivas giras
educativas. Ademdas, se debe contemplar la inversion que requieren estas actividades
las cuales cubre la persona estudiante. También es importante que quienes matriculen
este curso tengan capacidad fisica para realizar caminatas y los recorridos que
contemplan las actividades programadas.

«Uso de teléfonos inteligentes, Aplicaciones Moéviles y Fotografia desde teléfonos
moviles: Es necesario traer su propio teléfono inteligente (Smartphone) o tableta.

. Diseno grdfico en linea: aprendiendo a utilizar Canva, Gobierno digital, Seguridad
Digital, AiImacenamiento en la nube, Manipulaciéon de archivos multimedia, Edicion de
fotografias con gimp y Edicion de videos: Shotcut: Es necesario tener conocimientos
bdsicos de computacion, un correo electronico y saber navegar en la web.

«Imagen y fotografia de productos: Es necesario que el estudiante cuente con un
producto que desee mercadear (preferiblemente de elaboracion propia). También es
necesario que tenga conocimientos bdsicos de computacion.

«Salud y bienestar (Pensamiento y emocioén), Mindfulness: Estos cursos no tienen
requisito y ambos se imparten los jueves en la manana, sin embargo, se recomienda no
matricular ambos el mismo semestre, dado que no seria pedagdgico estar toda una
mMmanana en una sola aula.
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Cursos especificos

Programa Institucional para la persona Adulta y Adulta mayor

Los cursos del PIAM tienen un costo por concepto de matricula de €8.000 colones por
ciclo lectivo, con excepcion de los siguientes cursos:

« TICS: €29.000 colones

« Inglés, francés, japonés, ruso, portugués y chino mandarin: €27.000 colones
«Inglés 1A, 1B, 2A, 2B, 3A, 3B, 4A, 4B y 5A: ¢37.000 colones

« "Técnicas de pintura IV" y “Trazos, arte, vida y comunidad”: 22.000 colones

Siglas de dias y edificios@::

SIGLAS PARA LOS “DIiAS”
L- Lunes K- Martes M - Miércoles J-Jueves V -Viernes $-Sdbado

SIGLAS DE EDIFICIOS

SIGLA EDIFICIO SIGLA EDIFICIO

AD Artes Dramaticas EG Estudios Generales
AG Agronomia FA Farmacia

AM Artes Musicales FM Fisica Matemdtica
AU Aulas (antiguo Ciencias Sociales) FC Facultad de Ciencias
AQ Arquitectura GE Geologia

BA Bellas Artes IF Informdatica

BL Bibliotecologia IN Ingenieria

Bl Biologia IE Ingenieria Eléctrica
CE Ciencias Econdmicas LE Letras

Cs Ciencias Sociales ME Medicina

DE Derecho MI Microbiologia

ED Educacion NU Nuftricion

EE Enfermeria Qu Quimica

EF Educacion Fisica TA Tecnologias de alimentos
TS Tecnologias en salud AT Antares

Aula PIAM  Oficina del PIAM EDUCON Educacion Continua
Lab. CC Colegio Cientifico Costarricense, San Pedro
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Talleres Intensivos

Nota: Parte de la oferta educativa del PIAM es brindar talleres intensivos con diferentes
temdticas, que no cumplen con el ciclo lectivo normal, el cual abarca dieciséis
semanas, sino que comprenden un tiempo diferenciado, acorde a los objetivos
educativos que el taller plantea. Estos talleres fienen un costo por concepto de
matricula de ¢8.000 colones, y se cancela en el momento de la matricula.

cODIGO TALLER HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
. | mep
AC0026-01| Cultura del vino LMyV | Concepcion | 115 ce | g 20
10a12:50 Sudrez 118 CE

Duracion: 3 semanas. Fechas: Del lunes 11 de marzo al viernes 29 de marzo.

coDpIGO TALLER HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
El mundo del té: M, JyV Concepcion 115 CE
ACO141-01 | =M . s P 443CE | 01 20
historia y geografia | 10a 11 :50 Sudrez 118 CE

Duracién: 5 semanas (mayo). Fechas: Del jueves 02 de mayo al viernes 31 de mayo (Inicia
el jueves 02 de mayo)

cODIGO TALLER HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Taller de
) produccion de KyV . ) 213 AU
ACO146-01 cactus y suculentas 9 a 10:50 Luis Echeverria 112 ED 01 20
I

Costo de materiales: ¢34.800 colones de materiales (incluye 1 block fibra de coco, 1
fertilizante 10 30 20, 1 Hormonin, 1 litro Superbacterol, 6 plantas madres y 20 potes) + ¢8000
por concepto de matricula = ¢42.800

Duracién: 9 semanas Fechas: Del martes 12 de marzo al viernes 21 de junio.
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coDpIGO TALLER HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Taller: Introduccidon
KyJ Jocelyne 205 AU
NI-0251-01 d la cultura 9a11:30 Laflamme 402 DE 01 25
francesa (bdasico)
Duracion: 6 semanas. Fechas: Del martes 12 de marzo al jueves 02 de mayo
coDpIGO TALLER HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Taller: Francés
. LyM Jocelyne 403 CS
NI-0256-01 conversacional 9q 1130 Laflamme 106 AU 01 25

(avanzado)

Duracion: 6 semanas. Fechas: Del lunes 11 de marzo al lunes 29 de abril.

Tecnologias de la Informacion, de la

comunicacion y el conocimiento

Nota: Todos los cursos del mddulo de Tecnologias de la informacion, de la
comunicaciéon y el conocimiento, fienen un costo por concepto de matricula de
¢29.000 colones por ciclo lectivo y se cancela en el momento de la matricula.

cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
IF0011-01 Principios de L8a9:s0 | Anavictora oo mi| o 20
computacion | Walsh
Herramientas Ana Victoria
IFO131-01 bdsicas de Office | L10a 11:50 Lab. Ml 01 20
Walsh
(Word, Excel)
Diseno grdfico en .
IF0241-01 | linea: aprendiendo | K 8 a 9:50 Daniela Lab. 01 16
. Sdnchez Educon
a utilizar Canva
Diseno grdfico en
IF0242-01 | N€a: aprendiendo |\ 5 - 41.50 Daniela Lab. 01 16
a utilizar Canva Sanchez Educon

(requisito IF0241)
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céDbIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
F0231-01 | Usodeltelefono 1y 4150 | Oscarsalazar | 207IN | 01 16
inteligente-01
F0231-02 | Usodeltelefono | g \o.5n | Oscarsalazar | 440CE | 02 16
infeligente-02
F0231-03 | UYsodeltelefono 0 1150 | OscarSalazar | 440 CE | 03 16
inteligente-03
Foe | e esliEsene e o o esnehe @i e e @ 18
infeligente-04
F0231-05 | Usedelteleiono |4y o 11.50 |Leandro Gémez| 444 CE | 04 18
inteligente-05
IF0226-01 Helecieiones K8a9:50 | OscarSalazar | 207 IN 01 16
moviles
IF0246-01 | Gobiemo digital | L8a 9:50 Adrian Lab. 01 16
Bustamante Educon
. . ) Adridn Lab.
IFO251-01 Seguridad digital | L10a 11:50 Bustamante | Educon 01 16
Almacenamiento ) Adridn Lab.
IF0256-01 en la nube L13a14:50 Bustamante | Educon Of 16
Manipulacion de i Monica Lab.
IF0261-01 archivos multimedia V10a11:50 Calderdn Educon Of 16
Edicion de video: ) Monica Lab.
IF0346-01 Shotcut J10a 11:50 Calderdn Educon Of 16
Edicion de ) Monica Lab.
IF0326-01 fotografias gimp J8a9:50 Calderdn Educon Of 20
Fotografias con Lab
IF0321-01 | teléfonos movilesl- | M 8 a 9:50 Lucia Molina ) 01 16
01 Educon
Fotografias con Ménica Lab
IF0321-02 | teléfonos moviles I- V 8 a 9:50 ) ) 02 16
02 Calderon Educon
Fotografias con Lab
IF0322-01 | teléfonos moviles!l | M 10a 11:50 | Lucia Molina ) 01 16
- Educon
(requisito IFO321)
o] (LS TenEentel F e i I e e | elsnee Gl 20
de productos
Manejo de
IF0266-01 documentos M 10 a 11:50 |Leandro Gémez|Lab. CC| 01 20
personales con el
movil
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Aprendiendo nuevos idiomas

*Nota: Los cursos de Inglés (Nivel VI, Taller de pronunciacion ll: Las vocales, Inglés
conversacional |, Composicion y lectura en inglés |, Elementos del inglés a través de la
musica, Frases idiomdticas, Literatura inglesa), los cursos de Francés, el de Japonés:
Idioma y cultura |, el de Ruso bdsico |, Il y Ill, los cursos de Portugués Bdsico | vy I,
Portugués Intermedio y Portugués Avanzado, asi como el curso de Chino Mandarin |
tienen un costo por concepto de matricula de ¢27.000 colones por ciclo lectivo y se
cancela en el momento de la matricula.

Los cursos de Inglés 1A, 1B, 2A, 2B, 3A, 3B, 4A, 4B y 5A (incluye asistencia dos veces por
semana) tienen un costo por concepto de matricula de ¢37.000 colones por ciclo
lectivo y se cancela en el momento de la matricula.

El curso Aprenda a leer y a escribir en Japonés |, tienen un costo por concepto de
matricula de ¢8.000 colones por ciclo lectivo y se cancela en el momento de la

matricula.
CODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Inglés TA
i (exclusivo para Ly M Yeraldin
NIT021-01 estudiantes que 8 a 9:50 Acosta 442 CE 01 25
inician inglés)
Inglés TA
i (exclusivo para KyJ Jennifer
Nez-02 estudiantes que 8 a 9:50 Céspedes A ClE L e
inician inglés)
Inglés TA
i (exclusivo para KyJ Monserrat 306 IF
NI1021-03 estudiantes que 10a11:50 Tenorio 260 LE 03 25
inician inglés)
Inglés 1B-01 JyV Mairene 441 CE
NITO26-01 1o Guisito NI0221) | 8@ 9:50 Durdn 143 CE ol e
i Inglés 1B-02 KyV : 402 IN
NITO26-02 1 o quisito NI0221) | 10q 11:50 | Sharon Badilla iy 5 ¢ 02 25
i Inglés 2A-01 Ly M Jennifer
AIIESI=0L (requisito NI1026) 8 a 9:50 Céspedes A48 (CIE o e
Inglés 2A-02 LyM Yeraldin
NITO3T-02 1 o isito NIT026) | 10 @ 11:50 Acosta 442 CE 02| 25




cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
) Inglés 2B-01 LyM 444 CE
NITO36-01 1 (isito N11031) | 8a 950 | RePecaArce | yyce | O 25
Inglés 2B-02 KylJ Jennifer
NilEEe-02 (requisito NI1031) | 10 a 11:50 Céspedes AA2 CE vz e
i Inglés 3A-01 LyM Jennifer
NITOAT-01 1 Uisito NIT036) | 10a11:50 | Céspedes | *43CE 0l 25
Inglés 3A-02 KyJ . 205 IE
NITO41-02 | o isito NI1036 | 8a9sp | ShazaAliaro |5 = 5
) Inglés 4A-01 KyV . 402 IN
NI1051-01 (requisito NI1046) 8 a 9:50 Sharon Badilla 142 CE 01 25
Inglés 4B-01 MyV ] 444 CE
NITOS6-02 | 1o yuisito NIT051) | 11a12:50 | MaraCerdas |4y gp Ol 25
Inglés 5A-01 KyJ . 205 IE
NITOGT-OT 1 o isito NIT056) | 10q 11:50 | SNoZidAlfaro | 4o ¢ 01 25
NI0026-01 Ingles VI i Rebeca A 441 CE 01 25
U1 (requisifo NI0025) | 10 11:50 | ~ePecAAce
Taller de
pronunciacion Il: .
NI0082-01 V92a10:50 | Maria Cerdas 114 ED 01 25
Las vocales
(requisito NIO081)
Inglés
Conversacional | . Mairene
NIO061-01 (requisito NI0026 J10a 11:50 DUrdn 441 CE 01 25
o NI1061)
Inglés
Conversacional |
NI0061-02 .. L10a 11:50 | Rebeca Arce 444 CE 02 25
(requisito NI0026
o NI1061)
Composicidon y
NI0og7-01 | . lecturalfen 1y, 45 01150 Mairene 143 CE 01 25
inglés) (requisito Durdn
NI0026 o NIT0é61)
Literatura inglesa
i (eninglés) ) Yeraldin
NIO71-01 (requisito NI0026 V10a 11:50 Acosta 319 LE 01 25
o NI1061)
Frases
Noge] g | emeiees fem | J0e SIS 304 DE 01 25
inglés) (requisito 11:50 Duran
NI0026 o NIT0é61)
Elementos del
NI0096-01 | Ndiesatravesde |y 11650 | Maria Cerdas | 444 CE 01 25

la musica (requisito
NI0026 o NIT1061)
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coDIGO CURSO HORARIO | FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Japonés: Idioma Yeraldin
NIO502-01 y cultura ll V 8 a2:50 Acosta 319 LE 01 20
(requisito NIO501)
Aprenda a leery . .
NI0511-01 aescribren | <8300 Mario 2561E | 01 | 15
. . 10:30 lzaguirre
japonés |
NI0211-01 Francésl | K9al11:50 | COMeIOoogau | o1 | 25
Zamora
Francés I L10a Natalie
NIO212-01 | o quisito NI0211) | 12:30 Villalobos | 2018 | O &
Francés I . Sylvia
NI0213-01 (requisito NI0212) V92all.50 Gutiérrez 212 ED 01 25
Francés IV L7:30 a Natalie
NIO2T4-0T | o Uisito NI0213) | 9:50 Vilalobos | 201Bl | O e
Francés V M9 a Pamela
NI0215-01 (requisito NI10214) 11:50 Zamora 407 CS 0l 25
Francés VI ) Pamelo
NI0217-01 requisito NIO216) V9 all1:50 S 110 LE 01 25
NI0801-01 | Ruso bésicol-01 | M13a Ramses | 302¢cs | o1 | 20
14:50 Loaiza
Ruso bdsicollylll | M 9:30a Ramsés
NIZegZol (requisito NIO801) 11:20 Loaiza ABES ol A
NI0901-01 Porfugues | (1 g g0 | YOgner 303IF | O 15
basico 1-01 Ribeiro
NI0901-02 rergles V 8 a9:20 Ve 2521 | 02 15
bdsico I-02 Ribeiro
Portugués vaaner
NI09202-01 bdsico |l L8 a92:20 Ribgeiro 204 AU 01 10
(requisito NI0201)
Portugués .
NI0902-02 bdsico | . 19(')?5000 \é?bge?rir 204AU | 02 | 10
(requisito NIO201) )
Portugués )
NI0903-01 intermedio M]%%%O \é?bge?g 303 IF 01 10
(requisito NI0202) )
Portugués ,
NI0904-01 avanzado V]9df35000 \é?bge?rir 2521E | 01 10
(requisito NI0203) )
NI0701-01 | CMiNoMaAndanin |y o 5 10:50 | PeiChen | 602DE | O 25

bdsico |
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Artesanias y Manualidades

Nota: Los cursos del Mddulo de Artesanias y manualidades tienen un costo por concepto de
matricula de ¢8.000 colones por ciclo lectivo y se cancela en el momento de la matricula. En
los siguientes cursos se requiere que el o la estudiante adquiera, por sus propios medios, la
compra de materiales necesarios para recibir el curso, dado que los y las facilitadoras no
venderdn materiales (Ver Inversion econdémica aproximada de cursos especificos).

coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
ARO011-01 | Bordadocon 1 16 0 11.50 | Rosa Pochet |03 Antares | 01 25
cintas |
Bordado con
ARO0014-01 | cintas IV (requisito | J 8 a 9:50 Rosa Pochet | 03 Antares 01 25
AR0013)
AR0036-01 | Crapadoenvidrio| 44 o y.50 | Ma.Isabel 310AU | 01 | 20
I Rodriguez
AR0046-01 Mosaico | K13 A 14:50 | Jose Alberto | ~p o1 | 20
Anfillon
El arte del Jorge
ARO0166-01 | empaste de libros | M 8 a 9:50 9 03 Antares 01 20
Ferndndez
y otros
Técnicas de
AR0291-01 decoracidnen |V 10a 11:50 | Vera Contreras | 03 Antares 01 25
botellas y mds
AR0316-01 | Finfurasobre 1y 44 01150 | Carlos Quirds | ICECU o1 | 20
piedras
AR0361-01 | i€ conmatenalli o .50 | Tomds Corella || 251 LE o1 | 20
reutilizable
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*#% CURSOS QUE INCLUYEN MATERIALES ***

Nota: Los cursos del Mdédulo de Artesanias y manualidades tienen un costo por concepto de
matricula de ¢8.000 colones por ciclo lectivo. En los siguientes cursos se requiere que el
material bdsico sea proporcionado por la persona facilitadora, para lo cual, su costo ya
viene incluido en el importe o pago de matricula y se cancela en un Unico pago en el
momento de la matricula, y se especifica de la siguiente manera:

CcODIGO CURSO HORARIO | FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0231-01 Pirograbado I K8 a 9:50 ngl.ro 03 Antares| Ol 20
Lodiciga

Costo de materiales: ¢26.400 colones de materiales (incluye material para bolso de
cuero y sintético "9 x 8, bolso en manta “10 x15” y cartuchera “8x 6", camino de mesa
pana 50 cms, 2 V2 Pie de bagueta para porta documento “61/2 x 5” y moldes de los
proyectos.) + ¢8000 por concepto de matricula = ¢34.400

coDIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0296-01 Corg;f]i';”l de M 1401550 Xinia Lopez |03 Antares| 01 20

Costo de materiales: ¢15.600 de materiales (incluye 2 imdgenes de foam, 5 piezas de
carton de 76 x 1.01 cms, 1 hueso para cartulina, Y4 de estereofdn, 2 caras de foam, 1
molde) + ¢8000 por concepto de matricula = ¢23.600

cODIGO CURSO HORARIO |FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Productos
artesanales para el Gabriela
AR0212-01 | cuidado personal L8 a9:50 . 03 Antares| 01 20
L Villalobos
1I-01 (requisito
ARO0211)
Productos
artesanales para el Gabriela
AR0212-2 | cuidado personal | L10a 11:50 . 03 Antares| 02 20
- Villalobos
11-02 (requisito
ARO0211)

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye materiales, base de jabdn, aceite
de Oliva, aceite de semilla de uva, aceite de arroz, aceite de coco, aceite de almendras,
carbén activado, Vitamina e, base de Crema suave, base de crema dura, bicarbonato,
linaza, esencia de drbol de té, manteca de Karité, manteca de cacao, cera de abejas,
menta piperita, esencia de lavanda) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000
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coDIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO

Arte y fécnicas en M 10 a 11:50 Ana Lucia 03 Antares | 01 20

AR0306-01 ;
relieve | Ledezma

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye Teja 45 x 30 cms, tabla decorativa
con frutos 30 x 25 cms., botella vidrio 2 L, cuadro tipico 30 x 45 cms, (pintura base,
granza de arroz, adorno de barro y broza de café para realizar todos los proyectos).) +
¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000

céDbIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0331-01 | Quilting bésicol | J 12 a 13:50 Lucid 163 antares| 01 10
Camacho

Costo de materiales: ¢3.840 de materiales (incluye material escrito y 2 piezas de tela
de 20x20 cm) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢11.840

cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Quilting basico I i Lucia
AR0333-01 (requisito AR0332) M 12 a 13:50 Camacho 03 Antares| 01 10

Costo de materiales: ¢3.840 de materiales (incluye material escrito y 2 piezas de fela
de 20x20 cm) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢11.840

cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0336-01 | Decoupage! |V 10ai1:s0| ANALUCia b oiuep | o1 | 20
Ledezma

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (2 botellas vidrio 2 L, cuadro de madera 30
x 45 cm., platos de vidrio 8 x 8 y 17 x 17 cm, jabdn, teja mediana 30 x 25 cm, detalles
decorativos, caja de té mediana en madera de 17.5 x 17.5 cm, (servilletas, pintura
base, anticorrosivo y barniz acriico. Materiales necesarios para realizar cada
proyecto)) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000
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cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO

Decoupage Il 1\, 14 (4450 Analucia | g e | o7 | 20

AROSS7OT 1 (requisito AR0336) Ledezma

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye tabla de madera 30 x 30 cm, caja
multiusos de madera de 20 x 15 cm, bowl de vidrio de 20 cm, cuadro de madera de
40 x 55 cm, impresidon en papel de 11 x 17 cm (Pintura base, servilletas, silicon, estuco,
masilla, pintura crema y barniz acrilico. Materiales necesarios para realizar cada
proyecto)) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000

CéD|GO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0286-01 Bisuteria | L10g11:50 | Sladys ICECU | 01 | 20
Gutiérrez

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye 18 cristales checos, 18 perlas
semipreciosas, 1 diadema, 6 prensas cabello, 5 m alambre alpaca, 2 m cintas azul con
dorado, 12 borlas, 2.5 m cadenas, 2.5 m corddn, 2 m cinta fela gruesa, 1 panuelo, 1
vincha de tela, 2 paq. abalorios, 24 perlas acrilicas, 2 m de encaje, 100 botones
bisuteros, 0.5 m tela aterciopelada, é dedales, 2 agujas pelo, 1 prensa grande de
cabello, 4 bases de arete y anillos, 1 pin de broche, (diferentes abalorios madera,
ganchos, pines, cierres, tapanudos necesarios para elaborar los proyectos) + ¢8.000
por concepto de matricula = ¢44.000

CéD|GO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0366-01 Bordado de V 84 9:50 Gladys 103 antares| 01 | 20
tapices Gutiéerrez

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye 2 tapices de 70 x 45 cm, 1 servilleta
de tela de 40 x 40 cm, 1 cuadro de pana de 30 x 30 cm, 1 tapiz de 40 x 40 cm para
muestrario, 1 set de é agujas para bordar tapices, set de hilos, las aplicaciones para los
proyectos, 1 paquete pequeno (1oz) de abalorios, botones decorativos, perlas,
cristales, alfileres, argollas, fofocopias y prensa necesarios para cada proyecto. Si es
necesario 0jos y nariz. Los tapices se entregan sublimados con el diseno elegido)+
¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000
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CcODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO

Gladys

ARO0371-01 Vitral falso J10a 11:50 S,
Gutiérrez

03 Antares| 01 20

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye 3 fiiminas reversibles, 1 [dmina de
foam escarchado (silicon frio, pinturas, colores rojo, azul, amarillo, fransparente, negro
y blanco, necesarios para los proyectos y compartidos), 1 espejo de 25 x 50 cm, 1
rectdngulo de pldstico duro para mesa, 25 teselas de vidrio, 250 teselas acrilicas
pldsticas, 25 teselas de pasta, brillos, laca fosca y resina para el diseno, base de falso
vitral MDF de 20x30 cm, 1 cutter o 1 gubia para uso personal, 1 bandeja de cedro de
18 x 30 cm, 1 vidrio de 30 x 20 cm (lacas, foil, escarchas, y polvos metdlicos necesarios
para el proyecto)) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000

coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO

Tallado en madera
y naturaleza seca
(Casa molino de
aguaq)

AR0376-01 J 13 a 14:50 | Sonia Blanco ICECU 01 20

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye 2 piezas moldura 38 cm, 2 piezas
de moldura de 45 cm., 2 piezas madera Marialuisa 38 cm., 2 piezas de madera
Marialuisa 45 cm, 4 cintas blancas,1 clavos de 3/4” sin cabeza, alambre para
enmarcar, 2 tornillos 1" para alaombre, 2 lija 150, 1T molde del diseno, 1 corte y
confeccion del diseno, 1 carton comprimido 45 x 38, 1 balsa de 45 x 10, 2 piezas de
madera de 38 cm, 2 piezas de madera de 45 cm y 1 diseno de proyecto en balsa.) +
¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000

coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Pinceladas I i Yajaira
ARO117-01 (requisito ARO116) V13 a 14:50 Lodiciga 03 Antares| 01 20

Costo de materiales: ¢18.000 de materiales (incluye Tabla de madera 14 x 8.50", resinag,
bastidor 30 x30, bolso de tela 11 x 17", juego de ftingjas para pared, 5 fotocopias a
color) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢26.000
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CéDlGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
ARO116-01 Regalitosen | 15 o150 | HEIY 3027 | 01 | 20
Quilting | Alvarado

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye 5 m de telas de algoddn, 4 m de
guata, 21 botones, 1 pano, 50 cm de papel steam steak, bisuteria para llaveros) +
¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000

CcODIGO CURSO HORARIO |FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Regalitos en Heid
ARO117-01 Quilting I L13 a 14:50 Alvoroéo 03 Antares| 01 20
(requisito ARO116)

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye 5 m de telas de algoddn, 4 m de
guata, 18 botones, 1 kleenex, 50 cms de papel steam steak, argollas de madera) +
¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000

cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AR0381-01 Hogcrg‘:;;'e‘?rles CON I K 130 14:50 | Xinia Lépez |03 Antares| 01 25

Costo de materiales: ¢12.000 de materiales (incluye 1 Tabla para cortar papel,
alambre #22, 1 paquete de foam para flor gigante, 1 paquete de papel de colores, 1
pieza de cartdn de presentacion para muestrario y cartulina de colores) + ¢8.000 por
concepto de matricula = ¢20.000

coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Pintura en Yajaira
AR0386-01 | cerdmica, barroy |K10a 11:50 | Lodicigay |03 Antares| 01 20
resina Xinia Lopez

Costo de materiales: ¢36.000 de materiales (incluye teja en barro 14 x 8", par de
tortugas de pared 7 x 8"y 12 x 8", juego de frutas (4 piezas 13 x 8"), pieza de resing,
fotocopias a color) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢44.000
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cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO

AR0126-01 Origami M10a1150| _Alicia 302DE | 01 15
Granados

Costo de materiales :¢3.600 de materiales (incluye papel de 15x 15 cm, papel de 10 x
10 cm, silicon frio, estuche para materiales y fotocopias de proyectos) + ¢8.000 por
concepto de matricula = ¢11.600

| F A

Movimiento Humano

Nota: Los cursos del Mdédulo de Movimiento Humano tienen un costo por concepto de
matricula de ¢8.000 colones por ciclo lectivo y se cancela en el momento de la matricula. En
los siguientes cursos se requiere que el o la estudiante adquiera, por sus propios medios, la
compra de materiales necesarios para recibir el curso. (Ver otros requisitos de cursos).

coDpIGO CURSO HORARIO | FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO

L7:15a Maribel Toldo

MH1056-01 Zumba 8:10 Matamoros PIAM Of 60
_ . M 10 a Maria Paula Toldo

MH1031-01 | Aerobicos bailables 10:55 Villamil PIAM 01 60
- . M12a Joselyn Toldo

MH1031-02 | Aerdbicos bailables 12:55 Barboza PIAM 02 60

MH1031-03 | Aerébicos bailables| J a 7:55 e Toldo | o3 | 4o
’ Gonzdlez PIAM

MH1031-04 | Aerdbicos bailables |J 12 a 12:55 BIOﬂ.CO Toldo 04 60
Loaiza PIAM
: Toldo

MH1031-05 | Aerdbicos bailables| V 9 a 9:55 Ad'r‘;r%ge PIAM 05 | 60
2 Toldo

Aerobicos** L 9:30 a Olga

el (65 afos y mas) 10:25 Herndndez PIAM ol <0
. K10:30 a Ginnette Toldo

MHT1011-02 Aerobicos 11:25 sanchez PIAM 02 60
o i Olga Toldo

MH1011-03 Aerobicos M9 a 9:55 Hermnandez PIAM 03 60
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coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
, Juan Martin
MH4061-01 | ToSaAMONiay | 5 o255 | Opando | DMV g | 22
Equilibrio Estudio #2
Moya
Yoga Armonia LBl belriin Danza U
MH4061-02 ga Ao Y L8 a8:55 Obando : 02 22
Equilibrio Estudio #2
Moya
) Maritza Danza U
MH4021-01 Hatha yoga M7 a7:55 Chacén Estudio #2 01 22
) Maritza Danza U
MH4021-02 Hatha yoga M 8 a 8:55 Chacon Estudio #2 02 22
MH4066-01 | YO9@ Y valores paraly g o yq.50| JUANFCO- 14 ep | o1 | 20
vivir Martinez
. . e K7:45a . , Danza U
MH4011-01 |Gimnasia Psicofisica 855 Vilma Loria Estudio #92 01 22
. V10a Toldo
MH4031-01 Paneuritmia | 10:50 Ana Orozco PIAM 01 30
) Dora .
MH4031-02 | Paneurtmial | 28309 | Gamboa | JOMdNes | 55 | 5o
10:30 Educacion
M. Teresa
Ritmo y movimiento| K 8:30 a Esmeralda Toldo
MH1041-01 popular 9:25 Gonzdlez PIAM 01 60
Ritmo y movimiento | K 9:30 a Esmeralda Toldo
salllOR e popular 10:25 Gonzdlez PIAM o <0
J7:30a Mayra Danza U
MH5011-01 Taekwondo 9:00 Valverde | Estudio #2| O 25
Acondiciona-
miento Fisico .
C L8220 a Maribel Toldo
MH3041-01 | (Requisito: Personas 995 Matamoros PIAM 01 60
con buena
movilidad)
MH4056-01 Falun Dafa 9@ 10 | SN | ATTEES | g7 | o5
Tsay Lee Registro
Falun Dafa
Nivel lI . Jin Chyuan | Anfiteatro
MH4057-01 (requisito MH4056) L7a 1100 Tsay Lee Registro** Ol 30
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céDbIGO

CURSO HORARIO | FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
. K11:30 a . Toldo
MH5021-01 Esgrima 13:00 Luis Cruz PIAM 01 20
Baile y Energia al J9:15a Ghiselle Toldo
Al a0l méximo 10:10 Murilo pam | 91 | 0
. , J10:30 @ Ghiselle Toldo
MH1047-01 Baile y Energia 1195 Murillo PIAM 01 60
MH6011-01 Softbol M10a12 | Qrando Diamante | 4, | o
Gonzdlez Béisbol
.. Al Son de la
Actividades M11a . Toldo
MHO031-01 Folclonaas 11:55 Vida/ Norman PIAM 01 40
Castro
MH2011-01 Natacion L15at6 | MAEel T piings | o1 | 25
principiantes Matamoros
MH2012-01 Natacion visale | MIEl T piings | o1 | 25
Intermedios Matamoros
Natacion LyV Maribel ..
a0 Avanzados 15a 16 Matamoros Feliies ol L
Sala de
MHO0091-01 | Balleterapia Mixto |K 10:30 a 12| Nancy Mena | percusion | 01 15
AM
cODIGO CURSO HORARIO | FACILITADOR/A| AULA |GRUPO| CUPO
El poder del ahora llI . Carlos
GR0033-01 requisito GR0032) L10a 11:50 | Flory Barrantes Monge 01 30
Isidoro
GR0036-01 Salud y Bienestar | J10a 11:50 |Zaidmany Ana| 209 CS 01 40
Carolina Paris
Mindfulness: Isidoro
GRO161-01 . . ) J8a9:50 |[Zaidmany Ana| 209 CS 01 40
Conciencia plena . ,
Carolina Paris
Patricia
Eco-gastronomia |l ) Sdnchez y
GR0047-01 (requisito GR0044) V10a 11:50 Guilermo 406 DE 01 15
Sanchez

35




CcODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA |GRUPO| CUPO
Dindmica de Roberto
GR0071-01 superacion y K8 a 9:50 112 ME 01 30
. . Cordero
motivacion personal
Resiliencia: Superar Roberto
GR0236-01 las adversidades K10a 11:50 112 ME 01 30
) X Cordero
con la fuerza interior
GROO91-01 | Flantasmedicinales | 4 g o g.50 | Gerardo |0 cp | g1 | 30
y la salud | Gutiérrez
Plantas medicinales Gerardo
GR0092-01 y la salud |l M 10a 11:50 Gutidmes 142 CE 01 30
(requisito GRO091)
Guardianes del German
GR0016-01 | Bienestar parauna |[M 11 a 12:50 ~ 118 CE 01 30
: Cedeno
vida plena
GRO006-01 Agricultura M9a10:50 | Leida Castro | 505CS | 01 | 20
Organicall
Taller de Teologia
GR0041-01 Ecuménica: V9al10:50 | Jorge Vargas | 111 LE 01 30
Sabiduria Biblica
GRO226-01 | FogicaMatematica | o (0.5 | GabrielRivel | 55550 | o) | 5
recreafiva Pizarro
GR0231-01 Programacion |\ 44 4 11:50 | Gina Jiménez | 111ED | 01 30
Neuro-Linguistica
GRO251-01 | ralleriGustoen |4 (4550 | Chrstine o okl o1 | a0
conocermel | Arfinano
GRO096-01 | Uso responsable de |, 14 4 4150 | sofiaSegura | 306 DE | 01 | 30
medicamentos
GRO121-01 Inteligencia V8a9:50 |MarielosSudrez| 124CE | 01 | 30
emocional
GR0201-01 FIIeIE VIS J15a 16:50 kel 114ED | 01 30
plenamente Zaragoza
Produccion .
GRO191-01 | agropecuariaen | M7 a 11:50 | Rodofo Wing- | Zoo- |, |5
. Ching tecnia
Costa Rica |
Produccion
cRiTen g | CUERCELEIE EN | L5 gy | REEEIEWINGS | Z8e- o0 ) ge
Costa Rica ll Ching tecnia

(requisito GRO191)
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*#% CURSOS QUE INCLUYEN MATERIALES ***

Nota: Los cursos del Mddulo de Estilos de vida saludables tienen un costo por concepto de
matricula de ¢8.000 colones por ciclo lectivo. En los siguientes cursos se requiere que el
material bdsico sea proporcionado por la persona facilitadora, para lo cual, su costo ya
viene incluido en el importe o pago de matricula y se cancela en un Unico pago en el
momento de la matricula, y se especifica de la siguiente manera:

CODIGO CURSO HORARIO |FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Taller de
. g . Marta
GR0256-01 estimulacion K10a 11:50 . 603 DE 01 25
o Carvajal
cognitiva

Costo de materiales: ¢6.000 de materiales (Incluye 2 folletos y fotocopias de
actividades) + ¢8.000 por concepto de matricula = ¢14.000

cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
El color en el Elisa Ramos
GR0176-01 vestuario y las M9 a 10:50 208 CS 01 30
) Morales
emociones I-01
El color en el Elisa RAMos
GRO176-02 vestuario y las V 9 a 10:50 215 LE 02 30
) Morales
emociones |-02

Costo de materiales: ¢12.600 de materiales (Incluye 1 muestrario de colores
favorecedores (catdlogo de 30 a 42 colores seleccionados por persona) en un
tamano (bolsillo); con cardtula laminada, personalizada, y 1 muestrario de colores
universales (catdlogo de 12 colores) (Tamano bolsillo) con cardtula laminada,
personalizada. El interior estd impreso en colores sobre opalina.) + ¢8.000 por concepto
de matricula = ¢20.600

Modulo

Arte y Cultura

Nota: Los cursos del Mdédulo de Arte y cultura tienen un costo por concepto de matricula
de ¢8.000 colones por ciclo lectivo y se cancela en el momento de la matriculg,
exceptuando los cursos de Técnicas de pintura IV y Trazos, arte, vida y comunidad
(ambos del profesor Camilo Bolanos) que tiene un costo de ¢22.000 colones por ciclo
lectivo y también se cancela en el momento de la matricula.
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coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Técnicas de pintura
ACO0019-01 IV (requisito V9 a10:50 | Camilo Bolanos | ICECU 01 20
AC0018)
Trazos, arte, vida y
AC0081-01 comunidad J9a 10:50 | Camilo Bolanos | ICECU 01 20
(requisito AC0081)
Técnicas de pintura
ACO0008-01 al dleo I K10 11:50 | NSy Y Juan T?S'(')erA'(\g o1 | 25
(requisito AC0007) P
. Auditorio
AC0036-01 | APreciacionde | o o195 |  Rodolio 1\ lardo | 01 | 150
cine Rodriguez .
Bonilla
ACO11¢6-01 | Historiadel pueblo |y, o 4 10:50 | gryan Acura | 126CE | 01 | 35
judio e Israel |
Historia del pueblo
ACO0117-01 judio e Israel Il V11 a12:50 | Bryan Acuna 126 CE 01 35
(requisito ACO116)
ACO171-01 | Cldadesdel 45019150 | Jorge Grané | 444CE | 01 | 25
mundo-01
ACO171-02 | ©ldadesdel 1y 100 11:50| Jorge Grané | 128CE | 02 | 30
mundo-02
ACO171-03| Cludadesdel |\ o950 | Jorge Grané | 128CE | 03 | 30
mundo-03
Aprendamos juntos
desde la
AC0067-01 |~ Sxpenencia: V9a10:50 | PatriciaSedd | 214NU | 01 | 24
Comidas y
tradiciones de
Costa Rica
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*#% CURSOS QUE INCLUYEN MATERIALES ***

Nota: Los cursos del Mddulo de Arte y Cultura tienen un costo por concepto de matricula
de ¢8.000 colones por ciclo lectivo. En los siguientes cursos se requiere que el material
bdsico sea proporcionado por la persona facilitadora, para lo cual, su costo ya viene en
incluido en el importe o pago de matricula y se cancela en un Unico pago en el

momento de la matricula, y se especifica de la siguiente manera:

cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
GRO111-01 | El arte del bonsai | M8 a2:50 | Germdan Arrieta 302 IF 01 20
GRO111-02 | El arte del bonsail |M 10 a 11:50 | Germdn Arrieta 302 IF 02 20

Costo de materiales: ¢48.000 colones de materiales (incluye 2 Maceta pequena pldstica,
2 Etigueta pldstica, 500g Alambre de cobre o aluminio diferentes calibres, 3 Bonsai, 500g
Musgo, Varilla, cedazo, cemento, BambuU diferentes calibres, 3 Piedras para Tsukubai, 1
Arbol de vivero, 1 Maceta pldstica para bonsai, 1 Maceta cerdmica para Tsukubai) +
¢8000 por concepto de matricula = ¢56.000 colones

coDpIGO

CURSO

HORARIO

FACILITADOR/A

AULA

GRUPO

CurO

ACO0161-01

Pintura en acrilico |

M 10a 11:50

Yajaira Lodiciga

ICECU

01

20

Costo de materiales: ¢4.200 colones de materiales (Incluye folleto con 15 copias a color,
10 b/n entamano 11 x 17 y empaste ) + ¢8000 por concepto de matricula = ¢12.200

coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Pintura en acrilico |l ) - e
ACO0162-01 requisito ACO161) M8 a 9:50 |Yaqjaira Lodiciga| ICECU 01 20

Costo de materiales: ¢6.000 colones de materiales (Incluye folleto con 20 copias a color,
12 copias en b/n tamano 11x17 y empaste ) + ¢8000 por concepto de matricula = ¢14.000

colones
Modulo
Conocimientos Generales
coDpIGO CURSO HORARIO |FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Un vigje en el
tiempo: tendencias
CG0036-01 historicas que M 10a 11:50| Rolain Borel 402 DE 01 30
enmarcan nuestro
futuro
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CGO0041-01 BENERAOT 97 o Taug | MEWEITEE: o= | g7 | ap
financiera Sanchez
Reflexion y
escrifura: Mario
CG0052-01 aprendiendo a J10a 11:50 203 AU 01 25
s Valverde
escribir entre todos
(requisito CG0052)
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Coro Miriam
GC0001-01 Accame | g g 050 | VAN PAblo a0 am | o1 | 60
(Requisito: Gomez
GC0001)
GCo006-01 | (Qllerdeteatro: 1o (4150 | Mayrazodiga | 128CE | 01 | 25
Grupo Renacer
Teatro alternativo . Maria Nieves
GCO0016-01 requisito GCO16) K10a 11:50 Barahona 01 AT 01 25
GC0031-01 | Taller de teatro | |M 13 a 14:50| MAraNieves 11016 | 01 | 25
Barahona
Taller de teatro I Maria Nieves
GC0032-01 (requisito M 10a 11:50 Barahona 215 LE 0T 25
GCO0031)
Taller Los juegos
GCoo4)-n | [ealralesme S La g Xogei 163LE | 01 | 15

ensenan a Vvivir Rodriguez

mejor
GCoo11-01 | Tallerparanamar |\ g 4150 | Lidia Lucas 304 IN 01 25
cuentos
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Cursos regulares

La oferta educativa del PIAM es abierta y flexible, no conduce a ftitulaciones, sino que
se dirige a la adquisicion y actualizaciéon de conocimientos en las dreas de interés de
las personas estudiantes.

e ¢;Cudles son los cursos regulares?

Los cursos regulares son aquellos que ofrecen las Unidades Académicas de la
Universidad, en los cuales las personas mayores comparten con estudiantes
empadronados en las diferentes carreras de la Universidad. Estos cursos no pretenden
profesionalizar, fitular o certfificar el conocimiento de las y los estudiantes del PIAM,
sino mds bien aportar a su actualizaciéon de conocimientos, al desarrollo de nuevas
habilidades y destrezas, asi como a potenciar el infercambio entre las generaciones
que confluyen en el aula.

e ¢Los cursos regulares tienen requisitos?

Para matricular los cursos regulares, la persona estudiante del PIAM debe cumplir el
requisito de haber aprobado la Ensenanza Media completa. En el caso de cursos mds
avanzados de los planes de estudio, quedard a criterio del profesor/a, el cual
determinard el o los requisitos y serdn informados en la Guia de Horarios de manera
semestral.

Es importante considerar que la matricula en los cursos regulares debe contar con la
autorizacion del docente responsable; en este sentido, el PIAM gestiona cada
semestre la apertura de cupos en los cursos regulares, por esta razén los cursos que
aparecen en la Guia de Horarios no requieren de autorizacion adicional del docente
a cargo.

e (;Qué hago si el curso regular que deseo llevar no aparece en la Guia de Horarios?

Cuando un estudiante del PIAM desea matricularse en algin curso regular que no
esté en dicho documento debe, obligatoriamente, presentarse el primer dia de
clases y solicitar personalmente Ia inclusion. Si se autoriza la inclusion, el docente del
curso debe completar, firmar vy sellar la respectiva boleta. Cabe aclarar que, segun la
resolucion VD-3139-86, ningun docente estd en la obligacidon de aceptar estudiantes
del PIAM en sus clases.
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Escuela de Administracion Publica

coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Compraventa
Internacional y . Federico José
XPO275 Medio de Pagos K16a18:50 Gonzdlez Pena 301 AU 01 >
Internacionales
Taller de
XPO453 | comunicacion |y, qq o qoisn| OSCArMena | ga e | g1 | 5
administrativa y Redondo
académica
Modelos de Oscar Mena
XP0469 provision de L 13-16:50 301 AU 0T 5
. - Redondo
servicios publicos
Control y
XPO470 | dminisfracion 45 g55q | OSCArMena |ag cp | g | 5
delriesgo en la Redondo
gestion publica
XPO452 | Teonasymodelos |y, 1e.5q | OsCArMena |yancp g3 | g
organizacionales Redondo
Escuela de Economia
coDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
EC1100 InTroducaor,w ala| LyJ . 10a José Monuel 210 AU 03 4
Economia 11:50 Arias
Escuela de Arquitectura
coDIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AQo21ly | Historiadela 1 44 4050 | jaime Gutiémez| 20AQ | 01 | 10
Arquitectura |
Historia de la ) . L
AQ0220 Arquitectura i K10 a 12:50 | Jaime Gutierrez | 20 AQ 01 10
AQo222 | Historiadeld  yy6 01050 | jaime Gutiérez| 23AQ | 01 | 10

Arquitectura lll
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Escuela de Economia Agricola y Agronegocios

cODIGO

CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
- Johanna
AEI200 | Confabiidad |y o qy50 | Solérzano | 0203AG | 01 | 2
Agricola
Thompson
Escuela de Agronomia
coDIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
AF4400 Agricultura |y 5 4 10:50 | Oscar Acufia | 0201AG | 01 | 2
orgdnica
AF5410 Ui L13a 1550 | EdgarVidal | 0202AG | o1 | 3
Tropicales
Escuela de Biologia
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Problemas
Especiales en
Botdnica 8: .
L ) Ana Margarita | AULA 999
B0647 Prmmplos s,obre la| JO8 a 11:50 Silva Benavides | CIMAR 01 2
biologia y
tecnologia de las
microalgas.
Escuela de Lenguas Modernas
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
. . LyJ1éa Pei Chen 251 LE
LM6030 Chino Intensivo | 18:50 Chiang 449 CE 01 2
Francés =K lleana Arias - I|_<E252
LM211 07 a 08:50 01 1
Integrado | M 08 a 09:50 Corrales M 215 LE
’ J216 LE
LM2003 Francés bdsico 1 | V:7 A9:50 | Gabriela Alfaro | 210 LE 05 2
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Escuela de Ciencias Politicas

cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Aspectos Politicos sara Barrios
CP2003 del Derecho JT0 A 12:50 . 305 CS 01 5
. Rodriguez
Constitucional
cpooo1 | FtOQOY Gestion | 47 4 q9.50 | SOr@Bamos | gy ns | g3 | 5
Publica Rodriguez
Facultad de Derecho
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Derechos M 19 A 21:50
DE1216 HUMANOS | S 08 A 10:50 Soraya Long 0305 DE 01 5
Escuela de Estudios Generales
coODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Derechos M 19 A 21:50
DE1216 HUMANOS | S 08 A 10:50 Soraya Long 0305 DE 01 5
Humanidades |. .
EG0124 | Comunicaciony | Y 1SA lvanniaBarbozal gansee |53 | g
) 16:50 Leiton
Lenguaqje
Humanidades 1.
.. T L,JO7 a . . | L:0322 AU
EG0126 OpCIO.ﬂ .Senr)morlo 10:50 Leda Cavallini J-001 EG 10 5
Participativo |
Taller de AreEele
EG0321 . V10 a 12:50 Esquivel 0002 EG 03 3
Caricatura
Mayorga
Taller de Arcadio
EG0321 . K16 a 18:50 Esquivel 0001 ES 01 3
Caricatura
Mayorga
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céDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Apreciacion de Rodolfo
EG0313 P cine L16 A 18:50 Rodriguez 0102 AU 02 10
Blanco
., Rodolfo
SElBlE Aprec(':?nce'on de | 16A18:50 | Rodriguez | 0102AU | 05 | 10
Blanco
Apreciacion de Rodolfo
EG0313 P cine J16 A 18:50 Rodriguez 0102 AU 11 10
Blanco
Escuela de Filosofia
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
.. Adriana
Fl014 | INfroduccionala | KV 13 A Gonzdlez 0319LE | 04 | 3
Filosofia 14:50
Serrano
Seminario sobre K 10:00 a .
FO032 Michel Foucault 12:50 Camilo Retana 161 LE 01 2
Escuela de Geologia
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
G0214  |Geologia General| <Y Y070 | KaraVvanessa | oy o | gy | 5
11:50 Rojas Herrera
L13 A 1550
G4112 Hidrogeologia V 14 A| Ingrid Vargas 202 GE 02 2
16:50
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Escuela de Geografia

céDpIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Grogos | Geografiade 4 5 | PAulaMarcela | ns o | g | g
Ameérica Latina Pérez Briceno
GF0215 Cartografia LyJO7 A Paula Marcela 24 ES 01 o
Bdsica 09:50 Pérez Briceno
Escuela de Zootecnia
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Produccion y uso Luis Alonso
AZ4109 de plantas K07 A11:50 . 0205 AG 01 4
. Villalobos
forrajeras
Escuela de Fisica
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Fendmenos LyJ Rodrigo Castillo
RP2102 Atmosféricos 17 a18:50 Rodriguez 306 FM 01 3
Escuela de Psicologia
coODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Fundamentos de
psoolg | Crecimienioy a4 ssg | AQIANAVINGAS |y o | o) | 4
desarrollo Gonzdlez
humano
Psicologia del Monica Salazar
PS0058 Desarrollo J10a 12:50 . 502 CS 02 3
Villanea
Humano lll
PSO001 Psicologia M13a15:50| AnapelleLlepiz | oy o5 | 03 5
General | Acosta
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cODIGO

CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Fundamentos de
PSO019 Crecimiento y K13 A 15:50 Anabelle Lépiz 601 CS 02 5
Desarrollo Acosta
Humano
Psicologia del Marano
PS0056 desarrollo L10a 12:50 305 CS 04 4
Rosabal Coto
humano |
PS1076 Clinica Cognitivo L16 A 18:50 MonsoI.Joro 207 CS 02 3
Conductual Madrigal
Escuela de Sociologia
cODIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Teoria
SO1142 Sociolégica M 10 a 12:50 | Roberto Ayala 606 CS 0T 5
Marxista
Teoria
SO1142 Sociolégica J 19 a21:50 | Roberto Ayala 506 CS 02 5
Marxista
solppp | INfreduccionala | jyq 1550 | Roberto Ayala | 605CS | 05 | 5
Sociologia |
Escuela de Historia
coDIGO CURSO HORARIO FACILITADOR/A AULA GRUPO | CUPO
Historia Colonial Elizet Pavne
HA3011 | centroamericana | M 17 A 20:50 Yy 0306 CS | 02 4
. Iglesias
y Costa Rica
, Victoria
HA2083 Metedos de 10/ A 12:50 | Gonzdlez 202CS | 01 2
Investigacion | Garcia
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O

HORA

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

7:00 a.m

8:00 a.m

9:00 a.m

10:00 a.m

11:00 a.m

12:00 m.d

1:00 p.m

2:00 p.m

3:00 p.m

4:00 p.m

5:00 p.m

6:00 p.m

7:00 p.m

8:00 p.m.

9:00 p.m.

SEMANA DEL 11 AL 15 DE MARZO

INICIO DE LECCIONES:
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Cédigo

Curso

Horario

Facilitador/a

Avula

Grupo

Para mayor informacion:
Tel: 2511-1500
Correo Electronico: piam.vas@ucr.ac.cr

Web: piam.ucr.ac.cr
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SEGURO DE ACCIDENTES PARA UNIVERSITARIOS
POLIZA No. 01 01 EUM 0000 49 (EUN-73)

Este seguro cubre accidentes unicamente, que puedan ocurrir en cualquier
parte del territorio nacional y fuera del mismo, durante las 24 horas del dia y
mientras el seguro se encuentre vigente.

COBERTURA

Gastos Médicos por accidente ¢3.000.000,00
Incapacidad Permanente Accidental ¢3.000.000,00
Muerte Accidental ¢3.000.000,00
VIGENCIA

Rige del 15 de febrero del ano en curso al 14 de febrero del siguiente ano, de
conformidad con el semestre matriculado.

PRIMA La prima es de ¢7.500,00 anual y se debe cancelar a la Universidad
junto con el primer recibo de matricula que sea emitido al estudiante. Los
estudiantes que no son de matricula ordinaria, deberdn cancelar la prima
cuando se inscriba en el curso.

INDEMNIZACION POR GASTOS MEDICOS

Toda solicitud de indemnizacién deberd ser tframitada por el estudiante ante
el Instituto Nacional de Seguros, ya sea en cualquiera de sus Sucursales o en
Oficinas Cenftrales, en caso de recibir atencion médica privada o en la Caja
Costarricense de Seguro Social (C.C.S.S.), esta Ultima opcion para aquellos
estudiantes que no se encuentran asegurados en el Sistema Social.

ATENCION MEDICA EN EL INS

Podrd asistir a INS-Salud, ubicado en la Uruca, o a cualquiera de los
Dispensarios del INS, ubicados en todo el territorio nacional. Para ello debe
llevar una orden de atencidn médica que la obtendrd en la Oficina de Salud
de la Sede Cenftral o Sedes Regionales o en cualquiera de las Sucursales del
Instituto. En este caso, el estudiante no desembolsard dinero, ni se cobrard el
deducible correspondiente y se reconocerd el transporte de emergencia en
ambulancia al momento del accidente, mdximo tres mil colones por evento.

AVISO

Se deberd dar aviso al Instituto del accidente, dentro de los noventa dias
naturales de su ocurrencia, con los requisitos descritos anferiormente. No
obstante, si las consecuencias del accidente no se manifiestan en el momento
mismo, el Asegurado podrd comunicarlo al INS a mds tardar dentro de los
ciento ochenta dias, contando a partir de la fecha de ocurrencia del evento.

TRAMITES

Para consultas llame al 800-835-3467 Teleins o visite la pdgina web www.ins-
cr.com. Puede descargar toda la informacién en el siguiente enlace:
https://oaf.ucr.ac.cr/sites/default/files/poliza_estudiantil.pdf
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Paradas de buses externos UCR

Santa Ana | Escazu Alajuela
Algjuelita ) Heredia
Calle Blancos ) San Ramon de Alagjuela
San Rafael Abgjo - San Juan de Dios W San Carlos
Pavas ) Tibas
San Cayetano W) Paracito
DArac Aserri W Guadalupe de Goicoechea
San Antonio de Desamparados W) Moravia
L) Grecia de Algjuela | Belén ) Coronado

W Cartago Y Periférica | Carmiol
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HORARIO AUTOBUS INTERNO | CICLO 2019
SEDE RODRIGO FACIO

CIUDAD UNIVERSITARIA RODRIGO FACIO (I:Ili-:-llAt;Id de Educacion) - CIUDAD INVESTIGACION
FACULTAD DE EDUCACION EDIFICIO DE PARQUEO
SALIDA SALIDA
06:25 15:15 06:25 15:15
06:45 15:30 06:45 15:35
07:05 15:50 07:05 15:50
07:25 16:10 07:25 16:10
07:45 16:30 07:45 16:30
08:05 16:50 08:05 16:50
08:40 17:10 08:40 17:10
09:00 17:30 09:00 17:30
09:20 17:50 09:20 17:50
09:40 18:10 09:40 18:10
10:00 18:30 10:00 18:30
10:20 18:50 10:20 18:50
10:40 19:10 10:40 -
11:00 - 11:00 19:30
11:20 19:50 - 19:50
- 20:10 11:40 -
12:00 - 12:00 20:30
12:20 20:50 12:20 20:50
12:40 21:10 12:40 21:10
13:00 21:30 - 21:30
- 21:50 13:20 21:50
13:40 - 13:40 -
14:00 - 14:00 -
14:20 - 14:20 -
14:40 - 14:40 -
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RUTA:

CIUDAD UNIVERSITARIA RODRIGO FACIO (Facultad de Educacién) - INSTALACIONES

DEPORTIVAS
FACULTAD DE EDUCACION INSTALACIONES DEPORTIVAS
SALIDA SALIDA
06:35 14:30 06:35 14:30
06:55 14:50 06:55 14:50
07:15 15:25 07:15 15:25
07:35 15:40 07:35 15:40
07:55 16:00 07:55 16:00
08:15 16:20 08:15 16:20
08:50 16:40 08:50 16:40
09:10 17:00 09:10 17:00
09:30 17:20 09:30 17:20
09:50 17:40 09:50 17:40
10:10 18:00 10:10 18:00
10:30 18:20 10:30 18:20
10:50 18:40 10:50 18:40
11:10 19:00 - 19:00
- 19:20 11:30 -
11:50 - 11:50 19:40
12:10 20:00 12:10 20:00
12:30 20:20 12:30 -
12:50 - 12:50 20:40
13:10 21:00 13:10 21:00
13:30 21:20 - 21:20
- 21:40 13:50 -
14:10 - 14:10 -

Siga el bus interno de la UCR en tiempo real en
bus.ucr.ac.cr
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: \ UNIVERSIDAD DE Programa Institucional
3 COSTARICA PIAM para la Persona Adulta

y Adulta Mayor

BOLETA DE SOLICITUD DE CURSO

Estimado sefor (a) profesor (a):

El PROGRAMA INSTITUCIONAL PARA LA PERSONA ADULTA Y ADULTA MAYOR, de la Vicerrectoria de Accidn
Social, de acuerdo con la normativa de la Institucidon -resolucion VD 3139-86 de la
Vicerrectoria de Docencia-, cuenta con la modalidad de “Apertura de cursos regulares”, la
cual constituye una opcidn para personas mayores que desean satisfacer inquietudes
intelectuales, ocupar su tiempo libre o alternar e intercambiar experiencias y conocimientos
con los estudiantes regulares y profesores de este centro de estudios.

Con el fin de atender la solicitud del estudiante portador de la presente, mucho
agradeceremos su autorizacion para aceptarlo en el curso que usted imparte vy, para ello, es
pertinente que nos complete la siguiente boleta.

La ley #7539 Ley Integral para la Persona Adulta Mayor, en su articulo 19 estipula:

“Acceso a la educacion: El Estado estimulara la participacion de las personas mayores en los
programas de educacién basica y diversificada para adultos, en la educacion técnica vy la
universitaria. Asimismo, fomentard la creacion de cursos libres en los distintos centros de
educacion superior, programados para los beneficiarios de esta ley y dirigidos a ellos”.

Unidad Académica:

Nombre del Curso: Sigla:

Numero de Grupo: Aula:

Horario:

Cupo Autorizado:

Requisitos:

Nombre del Profesor (a):

Firma del Profesor (a):

Correo Electrénico:

Fecha:

Descripcién del curso:

2511-1500 | piam.ucr.ac.cr | piam.vas@ucr.ac.cr

54



Directriz Estudiantil No.002-2013
dirigido a los estudiantes del PIAM

CONSIDERANDO:

Que la Universidad de Costa Rica fiene el compromiso de contribuir con las
transformaciones que la sociedad necesita para el logro del bien comun.

. Que la Universidad de Costa Rica a través del Programa Institucional para la

Persona Adulta y Adulta Mayor, en adelante PIAM, creado desde mil novecientos
ochenta y seis, promueve un envejecimiento activo, asi como contribuye al
mejoramiento de la calidad de vida de las dos siguientes poblaciones que tiene
como meta: personas adultas (personas de cincuenta anos y mds) personas
adultas mayores (sesenta y cinco anos y mds).

Que la Vicerrectoria de Docencia en Resoluciéon NUmero tres uno tres nueve —
ochenta y seis, como parte de un proyecto de la Universidad de Costa Rica
facilita la apertura para que las personas adultas y adultas mayores puedan
acceder a cursos regulares de la Universidad de Costa Rica.

POR TANTO

Se expide la presente Directriz de acatamiento obligatorio para |la Persona
Estudiante (entendida como aquella persona que se encuentra matriculada en
uno o mdas cursos del PIAM), a saber:

1. La Persona Estudiante deberd cumplir a cabalidad con el horario del curso, en
caso de tener que ausentarse deberd comunicar a la Persona Facilitadora
(entendida como aquella persona que presta un apoyo en uno 0 MdAas Cursos
del PIAM, ya sea en forma voluntaria o por un pago y que provee de
conocimientos o guia procesos, a personas que se mafriculan en los cursos
con los que cuenta el PIAM), los motivos de tal ausencia para que sean
reportadas al PIAM, y para que no aparezca en la lista de clase como
ausencia injustificada.

2. El Programa de los cursos del PIAM es inalterable. Las sugerencias que se
tengan para mejorar los programas deberd remitirlas a la COORDINACION del
PIAM, mediante correo electronico o carta.

3. La Persona Estudiante deberd seguir las reglas del curso que se le facilitaran el
primer dia de clases y que regirdn para cada curso en particular.

4. La Persona Estudiante deberd ocupar en forma exclusiva el aula que le
indique la Persona Facilitadora, ya que esta persona a su vez para cambiar el
aula deberd contar con la autorizacién de las autoridades del PIAM.
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5. A la Persona Estudiante se le llevard el control de asistencia por parte de la
Persona Facilitadora, bajo ningun precepto, una Persona Facilitadora podrd
permitir que una Persona Estudiante no matriculada sean oyentes de los
CUrsos.

6. La Persona Estudiante deberd abstenerse de referirse ya sea a otras personas
companeras, al PIAM, al personal de éste y a la UCR en forma inapropiada o
que con ello danen la imagen de éstas personas fisicas o juridicas.

7. Las Personas Estudiantes bajo ningun motivo podrdn vender materiales,
comidas u otros, asimismo, en los casos de requerimiento de materiales
especiales, los mismos serdn dados por el PIAM, en cuyo caso el costo de
éstos, ya viene incluido en el costo de la matricula del curso correspondiente
dado que la Persona Facilitadora no cuenta con autorizacion para la venta
de absolutamente ningun material, a partir del segundo ciclo del ano dos mil
frece.

8. En los supuestos que una Persona Estudiante requiera realizar comunicaciones
de cualquier tipo, en forma verbal o escrita, al PIAM, puede realizarlo
mediante el correo electronico del PIAM, carta o en su defecto presentarse
en la recepcion de éste y desde ahi se le atenderd su consulta y se le remitird
con la persona correspondiente.

9. La Persona Estudiante en caso de tener alguna queja o denuncia de alguna
Persona Facilitadora u otra Persona Estudiante deberd dirigirse en forma
inmediata ya sea en forma verbal o por escrito al PIAM, en donde se le
orientard sobre el procedimiento y la persona que le atenderd dependiendo
cual sea el caso en concreto.

10. A la Persona Estudiante se le repondrd una clase que no haya recibido,
solamente cuando la Persona Facilitadora lo considere necesario, por lo que
gueda a criterio de esta Ultima dicha reposicion.

11. La Persona Estudiante que incurra en hasta fres ausencias injustificadas,
automdaticamente serd excluida del curso respectivo. Para que la justificacion
sea vdlida, deberd realizarse en forma directa a la Persona Facilitadora, sea
verbal o escrita -con no mds de cuarenta y ocho horas de plazo- segun lo
determine cada Persona Facilitadora.

12. La Personas Estudiantes deberdn presentarse el dia y la hora indicada a la
cita de matricula, en caso de no poder asistir podrd enviar o delegar en otra
persona por medio de una autorizacidon escrita no autenticada por abogado
ni Notario (a) Publico y enviar una copia simple del documento de identidad
o bien, presentarse después de la fecha y hora indicada en la cita de
matricula, lo que contiene el riesgo de no encontrar cupo en un curso de
interés de la Persona Estudiante. Ademdads, deberd traer a la cita de matricula,
su documento de identidad al dia, cancelar el rubro correspondiente a los
cursos matriculados y a la pdliza estudiantil.

13. La Persona Estudiante deberd fraer un dictamen médico y firmar un
documento de responsabilidad, al momento de la matricula, para aquellos
CUrsos que sean necesarios y que se indique asi por parte de las autoridades
del PIAM.
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14. La Persona Estudiante tiene la responsabilidad de conocer las disposiciones
qgue el PIAM emite en todos los documentos que se distribuyen o se les
comunican.

Directriz Estudiantil No.003-2014

dirigido a personas estudiantes del PIAM

CONSIDERANDO:

l. Que la Universidad de Costa Rica tiene el compromiso de contribuir con
las transformaciones que la sociedad necesita para el logro del bien
comun.

ll. Que la Universidad de Costa Rica a través del Programa Institucional
para la Persona Adulta y Adulta Mayor, en adelante PIAM, creado
desde mil novecientos ochenta y seis, promueve un envejecimiento
activo, asi como contribuye al mejoramiento de la calidad de vida de
las dos siguientes poblaciones que tiene como meta: personas adultas
(personas de cincuenta anos y mas) personas adultas mayores (sesenta
y cinco anos y mas).

lll. Que la Vicerrectoria de Docencia en Resolucion NUmero tres uno fres
nueve — ochenta y seis, como parte de un proyecto de la Universidad de
Costa Rica facilita la apertura para que las personas adultas y adultas
mayores puedan acceder a cursos regulares de la Universidad de Costa
Rica.

POR TANTO

Se expide la presente Directriz de acatamiento obligatorio para la Persona
Estudiante (entendida como aquella persona que se encuentra
matriculada en uno o mds cursos del PIAM), a saber:

1. No se podrd matricular de forma repetida un curso que ya fue
aprobado en ciclos anteriores, con excepcion de los cursos del
Modulo de Movimiento Humano y de Grupos Culturales.

Ciudad Universitaria Rodrigo Facio, dado a los catorce dias del mes de febrero del ano dos mil
catorce. Rige a partir de su publicacion.
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